
 
 

 

 

 

Poste : ESTHETIQUE COSMETIQUE PARFUMERIE 

Entreprise : CMA 

 

 

Secteur d’activité du poste :  Esthétique  

 

Lieu de travail : ST BONNET DE MURE  
 

Niveau : CAP 

 

Type de contrat : Apprentissage 

 

Descriptif : 

 

 Ce CAP forme les élèves aux techniques de soins esthétiques du visage, des mains et des 

pieds, et à la vente de produits cosmétiques ou de prestations esthétiques. 

Les enseignements théoriques accordent une place importante à la biologie : connaissance 

des tissus, des muscles, des ongles, de la peau et de ses principales affections .... 

La formation professionnelle permet d'acquérir les techniques nécessaires à la réalisation de 

soins esthétiques. Ainsi l'élève apprend à réaliser un diagnostic, choisir un protocole de soins 

et réaliser des soins du visage et du cou, et des mains et des pieds, des maquillages, des 

épilations ... en utilisant les appareils, les produits et des instruments adaptés. Il apprend 

également à gérer le planning et prendre des rendez-vous. 

Il est préparé à vendre des prestations esthétiques et des produits cosmétiques et d'hygiène 

et de parfumerie adaptés aux attentes des clients, et à tenir une caisse. 

Enfin, les enseignements liés à la réglementation professionnelle, à la tenue des stocks, à 

l'aménagement de l'espace et à la connaissance de l'entreprise, le préparent à participer à la 

vie d'un institut de beauté et de bien-être.


